cfp 78 Hannah Whitall Smith 1903
...convicciones..

78 Dada la naturaleza de las cosas, las emociones son
mas o menos variables, mientras que las convicciones son
permanentes — si son de verdad convicciones y no meras
nociones o conceptos.... Con el tiempo aprendi a no
buscar las emociones sino sélo las convicciones, y
descubri con gran sorpresa y deleite que mis convicciones
me traian un gozo mucho mas estable y permanente de lo
veia en mis amigos mas emotivos. En muchos casos, en
tiempos de estrés, a menudo sus emociones decaian y
hasta se desvanecian, y tenian que luchar fuertemente
para prevenir el desespero y el fracaso absoluto. Algunos
quedaban agradecidos de poder por fin regresar con gran
esfuerzo a la tierra firme de la conviccion, tierra que en
sus dias de emotividad les habia parecido tan estéril y
desamparada.
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