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CFP303	
  George	
  Fox	
  1658	
  —	
  Aquiétate	
  y	
  sosiégate	
  
	
  
Este	
  breve	
  fragmento,	
  muy	
  querido	
  entre	
  los	
  Amigos,	
  se	
  
encuentra	
  en	
  una	
  carta	
  que	
  Fox	
  escribió	
  a	
  la	
  Dama	
  de	
  
Claypole,	
  hija	
  de	
  Oliver	
  Cromwell,	
  cuando	
  estaba	
  perturbada	
  
de	
  ánimo	
  y	
  muy	
  enferma.	
  	
  La	
  carta	
  completa	
  se	
  encuentra	
  en	
  
la	
  sección	
  de	
  Cartas	
  y	
  Epístolas	
  de	
  
http://www.raicescuaqueras.org/george-­‐‑fox	
  
	
  
Aquiétate	
  y	
  sosiégate	
  en	
  mente	
  y	
  espíritu,	
  acalla	
  tus	
  
pensamientos,	
  y	
  entonces	
  sentirás	
  que	
  el	
  germen	
  de	
  Dios	
  
torna	
  tu	
  mente	
  al	
  Señor	
  Dios;	
  así	
  podrás	
  aceptar	
  que	
  esa	
  
fortaleza	
  y	
  poder	
  de	
  donde	
  proviene	
  la	
  vida	
  calme	
  toda	
  
tempestad,	
  toda	
  borrasca	
  y	
  vendaval.	
  Esto	
  es	
  lo	
  que	
  moldea	
  
y	
  levanta	
  hacia	
  la	
  paciencia,	
  la	
  inocencia,	
  la	
  sobriedad,	
  la	
  
calma,	
  el	
  arraigo,	
  la	
  quietud,	
  hacia	
  Dios	
  con	
  su	
  poder.	
  


